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Totul este marginit, ecoul nu

Ecoul e dovada continuitatii, sunetului, cuvantului si deci a neamului.
Ecoul se vrea a fi un strigat nascut in trecut si ajuns pana la noi inAzi.

La fel ca ecoul , care reflectd exact sunetul produs, asa si acest ziar
are ca scop sa redee evenimentele Intamplate in lumea inconjuratoare,
fara a schimba din esenta lor.

Chiar daca cineva nu va va reusi sa rasfoiasca acest ziar, cu
siguranta vor ajunge pana la ei macar niste ecouri - speram ca nu sub
forma barfei, devenita, de curand, un exercitiu analitic pentru minte in

In acest numar:

Actualitati : Mini-interviu
“Novus rex, nova lex”.Cu
Cristina Luchian P.2

acest sat. Scoala de ieri si de maine
Pornind de la o imitatie a ecoului nascut din radacini, incepem cu o p.3
mica informatie despre originea satului nostru. Sondaj : Avem nevoie de
romantism? P.4
Origini... Sanatate : Gripa p.5

Colonita este un sat frumos cu oameni buni, cu oameni gospodari,
cu traditii si personalitati distinse, despre care se meritd sa se cunoasca
mult mai mult.

Duel : Cine invinge
Sf.Valentin sau Dragobete?

Istoria acestui sat razasesc cu o varsta de mai bine de patru veacuri p-6 _
(atestat documentar din 1605) incepe, probabil, cu vreo suta de ani Dragoste : Nu uita sa
inainte, de la domnul Stefan Voievod (consemnare in “Documente spui”Te iubesc” p.7
basarabene” S. Boga). Divertisment p. 8

S-a constituit din patru asezari mici : Colonita, Greaca de Jos,

Ciocana Veche si Movileni.

Orice localitate 151 eternizeaza istoria in hrisoavele ingdlbenite de timp, in pietrele de cimitir, in
denumirile locurilor din imprejurimi, in numele si poreclele oamenilor, in legendele transmise din
generatie in generatie.

Despre originea satului sunt mai multe legende, mai mult sau mai putin credibile. Una din ele spune
ca primii locuitori de aici, fiind pastori, adaposteau vitele intr-un fel de soproane din nuiele, acoperite
cu paie, stresinile late fiind sprijinite de stalpi grosi, asemanatori unor coloane, care se vedeau de
departe. De aici, cica, se trage numele de Colonita.

Avem un sat bogat, in personalitati si evenimente despre care, credem, se merita a sti, dar despre
care, din pdcate se stiu prea putine. De aceea vom Incerca ca in fiecare numar a-l ziarului pe care, cu
ajutorul Domnului(si a-1 sponsorilor ) speram sa-1 putem crea si mai departe, vom publica tot ce nu
stiati (sau poate stiati mai putin) despre satul nostru.

Numarul urmétor va aparea 1n luna femeilor, a mamelor, adicd in luna martie si il ve-ti putea gasi la
posta din sat sau la membrii colectivului ziarului , dintre care, apropo, poti fi chiar tu.

Ai nevoie doar de un pic de creativitate,un strop de originalitate si o mare dorintd de a te afirma si de
a iesi din tiparele obignuitului. Daca te regasesti in aceasta descriere, ia legatura cu membrii
colectivului “redactonal”. Iar daca pur si simplu ai unele sugestii, comentarii, obiectii...orice, scrie-ne
pe e-mail-ul : ziar ecou@yahoo.com
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Actualitati

Stiri

& Duminici, 11 februarie 2007, in incinta scolii medii nr.94
“Gheorghe Ghimpu”, s-a organizat intalnirea cu absolventii. Din
cauza ca aceasta traditie a fost intrerupta timp de mai multi ani, la
acest eveniment au fost invitati toti cei care au absolvit scoala medie.
Aici, s-a hotarat ca in fiecare an, de-acum 1in colo, prima duminica din
februarie sd se organizeze aceasta festivitate, dar numai cu anumite
promotii.

& Luni, 12 februarie 2007 a avut loc Adunarea Generala de parinti.
In afara de alte probleme din cadrul scolii, s-a discutat asupra
introducerii uniformei scolare. De comun acord, parintii au hotarat ca
: din noul an scolar, elevii sd poarte uniforme. Mai rdmane de
concretizat asupra culorii §i modelului.

Cu ocazia a 60-a aniversare, vrem si o
felicitaim pe d-na Axenia Soltan,
profesoarad, fara de care, azi, multi dintre
noi, elevi de-ai dumneaei nu am mai fi cine
suntem. {i multumim pentru fiecare piatra
ce-a pus-o la temelia formarii noastre ca
personalitate si pentru dragostea ce ne-a
purtat-o fiecdruia dintre noi.

Sa va fie viata luminata numai de clipe de
bucurie si D-zeu sa va de-a céte-un
curcubeu dupa fiecare ploaie ce va incerca
s va intunece zambetul.

Multa sanatate, o viata linistita si plina
doar de clipe frumoase.La multi ani!

Cu drag, fostii d-voastra elevi

Mini-interviu
Novus rex, nova lex.

“Novus rex, nova lex”” spunea un mare intelept latin sau, mai
romaneste : “ Un nou rege, o noud lege “.Desi spusa din vechi
timpuri, aceastd afirmatie se potriveste perfect si cu realitatea
actuala din satul nostru (si nu numai ).

Despre schimbarile facute in Disco-Bar-ul din Colonita,
survenite odata cu venirea unui nou “rege”, am incercat sa
vorbim cu Cristina Luchian.

Ecou : Cine este proprietarul oficial al Disco-Bar-ului si de
cdnd a intrat in posesia lui?

Cristina:Din 1 septembrie 2006 proprietar a devenit tatal
meu, Nicolae Luchian.

Ecou : Din 2 februarie 2007 au fost ridicate preturile atat la
intrarea in incinta discotecii, cat §i la produse. Care este
cauza?

Cristina : $titi? Cand e ieftin, omul nu pretuieste, dar cand e
mai scump, el apreciaza si pastreaza mult mai mult si desigur,
am ridicat preturile pentru ca si conditiile au fost imbunatatite.
Ecou : Din poztia pe care o ai, cum iti pare atitudinea §i
comportamentul tinerilor care viziteaza acest local?

Cristina : Din pacate, tinerii care vin aici nu stiu sa
pretuiascd munca altuia, nu stimeaza si nu pastreaza, ci din
contra distrug ceea ce se face tot pentru ei.

Ecou : De cateva saptamani se organizeaza Discoteca anilor
'80. Cui ii apartine ideea?

Cristina : Ideea a venit atunci cand un matur ne-a intrebat de
ce nu organizam o discoteca si pentru cei maturi. Ne-am gandit
ca nu e o idee rea si am pus-o in practica. Cred ca ne-a reusit.
Ecou : Pdna in prezent ati realizat numeroase schimbari, mai
preconizati ceva s-au va opriti la atat?

Cristina : Nu ne pare rau sa investim atunci cand se pretuieste,
de aceea vrem sa facem din discotecd un local in care sd nu-ti
fie rusine sd-ti inviti prietenii, colegii...Schimbari se vor face
periodic, dar pana cand vrem ca ele sa ramana un secret.

Va multumim!

Pe o nota invaluita de mister (in ceea ce priveste
perspectivele de viitor) am incheiat acest mic interviu.Nu ne
ramane decdt sa asteptam surprizele pregdtite.

Sondaj de opinie
Ce parere aveti despre schimbarile
petrecute in Disco-Barul din Colonita?

=>Nina Moscalu : Imi place foarte mult ideea
cu Discoteca anilor '80 si-i multumesc din
suflet celui care a organizat-o. Vin a 3-a oara si
de fiecare data am asteptat cu nerabdare toata
saptamana ca sa vina duminica,Aici uiti de
toate relele si ai impresia ca se intoarce timpul
inapoi, ca intineresti. Rugam sa n-o intrerupa,
ci s-o tina tot asa.
=lgor Repida : Imi plac schimbarile din
discoteca, in special faptul ca e o varietate mai
mare de produse, Si discoteca anilor ‘80 € o
idee buna, chiar de mult imi doream, e ca o
revenire in copilarie. Ceea ce nu-mi place, e ca
unii oameni vin nu doar sa se distreze, dar pur
si simplu, din neavand ce face si ei uneori
deranjeaza.
=lulia Cristescu, 29 ani : Am venit pentru
prima oara, dar intentionez sa mai vin, pentru
ca mi-a placut mult Discoteca anilor '80. Ceea
ce nu-mi place, insa, e ca desi s-a spus ca vor
fi doar maturi, vin si tinerii si ei ne privesc mai
ciudat si ne incomodeaza. De asemenea, ma
deranjeaza fumul de tigara din bar. Ceea ce as
propune e sa se schimbe stilul din discoteca si
sa se puna o urna acolo.
=lulian Morarescu, 18 ani : Despre
schimbari... Cred ca e inspre progresul
bussines-ului patronilor, dar si spre binele
nostru. Imi place designul si cred ca datorita
schimbarilor facute, lumea tinde spre un
comportament mai adecvat si se straduie sa fie
mai civilizati.

Pagina realizata de Natalia Orlovschi si

Ludmila Sarghi
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Scoala de ieri si de maine...

Scoala este parghia cea mai puternicd, pe care se reazima existenta si indltarea neamului. Scoala e o
casd, o carte, un dascal, un loc care nu se uitd niciodata. De ea sunt legati cei mai frumosi ani §i cu cat
inaintdm cu varsta, cu atat constientizdm, ca anii petrecuti in scoald sunt cei mai veseli si fara de griji.

Scoala in Colonita existd de vre-o 80 de ani, dar scoala medie completa (10, apoi 11 clase) ceva mai
mult de 40 de ani.

In anul curent 2007 vor absolvi scoala medie completd a 40-a promotie. 1076 de elevi au pasit rand pe
rand in lumea larga, manifestadndu-se apoi, in diverse domenii, ca apoi unii sa revie in sat in calitate de
profesori, medicici, economisti, vanzatori, agricultori etc.Insa, principalul, au devenit Oameni, buni
gospodari si familisti, au contribuit la dezvoltarea satului natal.

Voi reveni putin la istoria invatdmantului din satul Colonita, caci Incd din vremurile demult apuse,
centrele spirituale ale unei localitati erau biserica si scoala, iar persoanele cele mai stimate preotul si
invatatorul. Anume aici se promovau adevaratele valori.

Biserica din sat a fost indltata in 1914, dar scoala incd Colonita nu avea. Intr-un document datat cu 1905
se constatd : “In Colonita sunt 80 de copii de varsta scolara, dar scoald nu-i”. Abia dupa ce Basarabia
revine la Patria-mama, catre anul 1923, satul va avea o scoald primara. Dupa razboi, scoala din Colonita
isi avea sediile 1n casa preotului, emigrat in Romania, in cea a postului de jandarmi si in gospodariile
familiilor deportate in Siberia. Erau acolo niste sili de clasi micute, cat odaitele de locuit. in mijlocul
casei se afla o soba, iar la bucatarie-cancelaria

Primul director a fost Simion a lui Imanuil Bizgu. In amintirea multor generatii de coloniteni au rimas
profesorii : Elena Bumbu, Axenia si lon Sarbu, Ana Motanga, Vasile Sendrea, Maria Sarbu, Iulia Ursu,
Gheorghe Ursu, Parascovia Tabacaru, Vasile Mutoi, lon Burlacu, Larisa Oleinic si multi altii, care s-au
dedicat copiilor cate un sfert de veac si mai mult.

| 5 1
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Scoala veche. In centru directorul Tudor Plesco.

O pagina aparte 1n istoria scolii din satul Colonita o constituie Tudor Plesco, care a condus colectivul de
profesori si elevi timp de 24 de ani. Om care a muncit enorm pentru binele consatenilor. Sociabil, saritor
la nevoie, cinstit, bun la inima, plin de sfaturi, omul carea dadea primul binete celui intalnit in cale.— asa a
ramas in memoria noastra.

Péna la numirea lui in post, copiii din Colonita puteau invéta la scoald numai pana in clasa a 7-a (mai
tarziu, pana intr-a noua), dar Tudor Plesco, a insistat in instantele superioare de necesitatea unei scoli
medii. A organizat chiar si Tnvatdmantul mediu seral. Cand scoala a devenit prea mica si neincapatoare
chiar si pentru invatamantul in doua schimburi, tot d-lui a cerut ca la Colonita sa se construiascd o gscoald
noud, aceasta s-a infaptuit in anul 1984. Elevilor li s-au creat conditii bune pentru a sorbi din izvorul
nesecat al stiintelor.

In anul 2001, scoala primeste numele consiteanului nostru, Gheorghe Ghimpu. In anii 2005-2006 a fost
renovata. In prezent, in aceasta scoala isi fac studiile 421 de elevi, care sunt indrumati de 31 de pedagogi.

(continuare in pagina 4)
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(continuare din pag.3)

Obiectivele noastre sunt imbunatatirea calitatii instruirii §i crearea conditiilor necesare pentru antrenarea
elevilor in diverse activitati extradidactice, conform aptitudinilor individuale §i crearea unor cabinete
inzestrate.

Tindem sa obtinem titlul de liceu, caci, copii talentati, Colonita intotdeauna a avut.

Scoala medie nr.94 “Gheorghe Ghimpu”
A realizat Elena Sarghi, profesoara.

| Sondaj de opinie |

Avem nevoie de romantism?

Am vrut sa aflam ce parere au tinerii despre romantism, mai avem nevoie de el sau a cam “iesit din
moda’”. lata ce raspunsuri am primit.

Larisa Tanasiev, 17 ani : Romantismul este cheia sufletului. De prezenta lui depinde soarta celor
indragostiti.

Vitalie Morgun : Da, cred! De fapt, cred ca romantismul este in Tnsasi personalitatea noastra, in acea
poezie recitata de noi, in acea felicitare desenatd de noi insine si oferitd persoanei dragi.

Valeria Milicenco, 17 ani : Cred ca avem nevoie de romantism, deoarece acesta este o stare sufleteasca
care exprima gingasie, dragoste, frumusete, incredere. Cand un om este romantic, este mai frumos,
zambeste, poate trai din plin si se bucura de orice maruntis.

Xenia Foiu, 17 ani :Dupa parerea mea, romantismul isi pierde valoarea in ziua de azi.

Rodica Esanu: Daca exista viata, exista dragoste, iar dacd exista dragoste cu sigurantd exista si
romantism, deci romantismul existd si anume el e cel care da aripi omului.

Anonim, 21 ani : Care romantism? In mileniul trei, tehnica a patruns si in relatiile sentimentale. Nu
mai exista declaratii de dragoste sincere, pentru ca se gasesc pe internet cate vrei, de ce sd-ti mai
suprasoliciti creierul, nu? Felicitarile facute cu propria imaginatie? Demult au disparut, ne salveaza iar
internetul, un simplu clik si o are tot orasul. Desigur, ar trebui sa ne fie mila de noi, pentru ca uitam de
lucrurile cu adevarat importante din viata noastra.

Ludmila Sarghi, 18 ani : Am crezut intotdeauna ca sunt “bolnava” incurabil de romantism, dar ceea
ce mi s-a Intamplat de curand m-a facut sa ma gandesc ca poate viata e altfel decét in filme sau in
romanele de dragoste. Intr-o zi imi facea unu’ ochi dulci in troleibuz. Mai avea putin si se topea de
dragul meu. Numai ca, in tot timpul acesta, el statea pe scaun, iar eu...In picioare.Ce visam eu s-a
dovedit a fi un fel de cai verzi pe pereti.

Ei ,dar nu m-am mai vindecat eu intru totul de romantism, in suflet, tot romantica am ramas, doar ca cu
picioarele mai aproape de pamant. [ubesc in continuare florile si ploile de primdvara, imi place sa-mi
cufund pasii in frunzele de toamna, iubesc muzica romantica si cred in iubirea adevarata. Voi, nu? Eu
cred ca da, suntem cu totii sensibili, romantici, visatori, chiar daca nici nu ne ddm seama.

A realizat Violeta Pesterean & L.S.
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GRIPA.Sa ne cunoastem “inamicul”.

Odata cu venirea sezonului rece, amenintarea gripei pandeste dupa fiecare colt, la orice stranut, in
orice loc aglomerat. Chiar daca am vrea s uitdm, numeroasele cazuri pe care le intalnim la orice pas,
in presd sau printre cei apropiati, precum si afisele si reclamele ce se fac, au grija sd ne aminteasca de
acest flagel al sezonului rece. i atunci, cum ne putem proteja eficient? Pentru Inceput sa ne
cunoastem “inamicul”.

s Ce este gripa?

Gripa este o boala respiratorie acutd, determinata de virusuri. Ea poate fi usor confundata cu alte
tipuri de infectii virale respiratorii. Dar gripa spre deosebire de celelalte viroze respiratorii, este
insotita frecvent de febra ridicata, prezenta chiar la debutul bolii, impreuna cu starea de rau general.

% Simptomele gripei

Bolnavul de gripa prezinta cefalee(dureri de cap), dureri la miscarea globilor oculari, dureri
musculare generalizate, febra, tuse persistenta, dificultate la inghitire, dureri in gat, secretii nazale,
lipsa apetitului, stare generala alterata s.a.

+ Cum se transmite gripa?

Transmiterea gripei se face pe cale respiratorie, dar virusul gripal traieste si in afara corpului uman
in timp ce 1si cautd urmatoarea gazda pentru a o infecta.

Virusul este prezent in secretiile eliminate prin stranut si tuse. Inhalarea acestor particule de secretii
determina boala. Si saliva contine virus gripal, asa ca boala se poate transmite si prin contact direct :
de la strangerile de mana la contactul cu obiectele folosite de persoana bolnava.

+ Cum sa te feresti de gripa?

Infectiile gripale sunt atat de intalnite, mai ales in perioada sezonului rece Incat, de multe ori, este
aproape imposibil de evitat contactarea lor. Precautii precum - acoperirea nasului si a gurii mai ales in
locurile aglomerate si inchise; evitarea contactelor apropiate; repaus la domiciliu cand esti bolnav;
spalarea mainilor; evitarea atingerii gurii, ochilor si a nasului - toate pot ajuta, dar nu sunt intotdeauna
eficiente. Singura metoda pentru a evita gripa o constituie vaccinarea. Nu omite, insa, faptul ca
vaccinul nu te apara de alte viroze pe care le poti contacta in timpul iernii.

! Nu uitati : intotdeauna este mai bine sa evitam decat sa tratam!

‘ Sfaturile medicului ‘
Pentru a sti cum sa invingem gripa, am apelat la ajutorul medicului de

familie de la Centru de Sanatate din satul Colonita, d-na Liliana Curjlo.Zl'l'(.]'!'I -
Guzun. Daca nu stiai, epidemiile
D-na Liliana ce sfaturi ne puteti da pentru a nu ne imbolnavi de anuale de gripa sunt
gripa? responsabile de pana la 5
Pentru a ne feri de gripa recomand sa se introduca in rata zilnica milioane de cazuri de
alimentara ceapa si usturoiul, precum si citricele,de orice fel, caci ele imbolnavire severa si intre
sunt singurele fructe din aceasta perioada, dar care au o multime de 250.000 si 500.000 de
vitamine.De asemenea, este important sa ducem un mod sanatos de cazuri anuale de deces pe

viata, cu o alimentatie calorica si divertisificatd, gimnastica si ore
indestulate de somn. Toate acestea fac parte din profilaxia nespecifica
si duc la Intdrirea imunitatii.
Din profilaxia specifica , mentionam unguentum uxolinic, cu care se
vor unge aripile nasului in fiecare dimineata, pe durata sezonului rece.
Ce trebuie sa faca o persoana care are gripa? X )
Daca v-ati infectat de gripa este necesara cat mai multa odihna. gripa de tine.
Bolnavul trebuie sa stea acasa, “la pat “ pentru a se trata mai curand si
pentru a nu imprastia virusul. De asemenea, bolnavul trebuie sa bea cat
mai multe lichide, iar daca se observa febra sa se administreze
paracetamol. Este necesar, la fel, sd se pastreze o alimentatie echilibrata.
Adresati-va la medic la timpul potrivit pentru a evita agravarile. A realizat Sarghi Ludmila
Va multumim!

toata suprafata globului.
Dupa cum vezi, nu e de
gluma! Asa ca ar fi bine
sa afli ce si cum trebuie sa
faci ca sa nu se “lipeascd”
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Sarbatoarea dragostei : Dragobetele

sau Sf.Valentin ?!

14 februarie sau Valentine’s Day este cunoscutd ca
fiind ziua universala a indragostitilor, dar putini dintre
noi stiu ca traditia romdneasca ne spune cd, de fapt,
Dragobetele, sarbatorit pe 24 februarie, este cel care
marcheaza sarbatoarea tuturor indragostitilor.

Care este adevarata sarbatoare a dragostei?

Noi va spunem ambele “povesti” — voi hotarati cind o
sarbatoriti.

¥Valentine’s Day- 14 februarie

Motivul pentru care in acestad zi sarbatorim iubirea,
este pentru ca aceasta este ziua in care patronul
indragostitilor, Sfantul Valentin a fost executat pentru
"crima" de a slavi iubirea si tinerii.

Legenda cea mai cunoscutd ne spune ca St. Valentin a
fost un preot care a trait la Roma in jurul anului 270
dupa Hristos in timpul Iui Claudius al II-lea.

In acea perioadi, in imperiul Roman razboaiele erau
un lucru obisnuit, iar Claudius 1si chema supusii sa
participe la razboi in fiecare an, pentru ca luptele nu
incetau niciodata. Multi dintre romani nu mai aveau
nici o dorintd de a mai merge la o batalie care se
transformase de mult Intr-o lupta pentru subjugarea
altor popoare. Barbatii casatoriti nu mai doreau sa-si
paraseasca familiile si fermele in care 1si duceau viata
linistita. Tinerii nu doreau sa-si lase singure iubitele
nici macar pentru o zi. Din aceasta cauza, numarul
celor inrolati In armata imparatului scadea cu fiecare zi
care trecea. Claudius a devenit foarte furios, si drept
consecinta a ordonat ca nici o cdsatorie sa nu mai fie
celebrata si toate logodnele sa fie imediat anulate.

Preotul Valentin a fost foarte intristat de ordinul
imparatului, considerand ca nici un om nu are dreptul,
nici macar Claudius, sa interzica casatoriile.
Sensibilizat de drama indragostitilor, el 1i casdtorea pe
acestia 1n secret. Claudius a aflat de acest ,,prieten al
iubitilor* si a pus sa fie arestat. Valentin a fost tarat din
templu de catre soldatii Tmparatului, de langa perechile
care asteptau sa fie casatorite, si dus la puscarie. Singur
si departe de ceea ce era cel mai important pentru el in
viatd, Valentin in cele din urma a murit. Prietenii sai
devotati l-au ingropat 1n biserica Sfantului Praxedes.
Acest loc exista in Roma si in zilele noastre.

Sunt doua sarbatori frumoase care fortifica si mai
mult acel templu al dragostei pe care, il construim noi
toti impreund, piatra cu piatrd, cu puterea sufletelor
noastre. Orice-ar fi suntem obligati sa-I pastram viu
intru nemurirea sufletului si a lumii intregi.

¥Dragobetele- 24 februarie

Pe vremuri, In preajma zilei de 1 martie, cel mai
adesea pe 24 februarie, oamenii tineau sau faceau
Dragobetele.

Originea acestei sarbatori este in ciclurile naturii,
mai ales in lumea pasarilor. Nu intamplator, pasdrea
era considerata una din cele mai vechi divinitéti ale
naturii si dragostei. Romanii numeau sarbatoarea
Dragobetele si Logodnicul Pasarilor, spundnd ca acu
acestea se imperecheaza si 1si fac cuib, de la pasari
obiceiul fiind preluat si de catre oameni.

Divinitate mitologica similara lui Eros sau Cupido:
Dragobete este considerat a fi fiul Dochiei, un barbai
chipes, voinic, puternic si iubdret nevoie mare. Nu
bland ca Sf. Valentin, ci navalnic el era la daci zeul
care, oficia in cer la inceputul primaverii nunta tutur:
animalelor. Astfel, de Dragobete, fetele si baietii se
intalnesc pentru ca iubirea lor sa tina tot anul, precur
a pasarilor ce se "logodesc" in acesta zi.

Un semn rdu era daca o fata sau un baiat nu intalne
la Dragobete macar un reprezentant al sexului opus,
opinia generala fiind ca tot anul respectivii nu vor m:
fi wubiti.

O veche traditie romaneasca ne spune ca in noapte
de 23 spre 24 februarie, fetele intorceau o pereche de
papuci cu talpa in sus rostind cuvintele :
“Tu...(numele iubitului) sa nu te poti culca/Sa

te-ntorci/ Sa te sucesti/La mine sa te gandesti!”

Maturii aveau partea lor in cadrul Dragobetelui.
Astfel, femeile credeau ca era indeajuns sa pui mana
acum pe un barbat... strdin §i deveneai dragadstoasa
barbatilor in tot anul care urma! Femeile mai aveau
grijd sd dea mancare buna orataniilor din curte, dar s
pasarilor cerului, nici o vietate nefiind sacrificata la
Dragobete.

Se considera ca Dragobetele ocrotea si purta noroc
indragostitilor, tinerilor in general, putand fi socotit 1
veritabil Cupidon romanesc.

Cdt despre sarbatoarea pe care o alegem pentru a
celebra acest profund sentiment al dragostei... poate
ar trebui ca in girul sarbatorilor noastre, sa gasim u
loc potrivit si pentru Dragobete si sa nu mai imitam
forma occidentala a aceleiasi sarbatori, cand avem
una a noastrd.



7 nr.1 Februarie 2007 . ECOU o

Dragoste

Nu uita sa spui : TE IUBESC!!!

Te iubesc...cat de putin spatiu ocupa aceste
cuvinte si totodata cat de mult suflet...

Totusi, spuneti-mi cati dintre voi au spus “Te
iubesc” vreodata? Sunt sigurd ca, putini vor da
un raspuns afirmativ la intrebarea mea. De ce?
Oh! Vom gasi o mie de motive, ca ne ¢ frica de
un refuz, cd nu suntem siguri de sentimentele 5.
persoanei iubite, uneori vom spune ca nu 6.
suntem siguri nici chiar de propriile sentimente7.
altii ca au mai patit-o §i nu vor sa repete
experienta...O mie de motive, numai sa evitams.
acest “Infricosator ”’(pentru unii) “Te iubesc” si
sd ne camuflam propriile sentimente ca si cum 9.
ar fi ceva rusinos. Pacat! Sunt doua cuvinte,
care spuse din suflet, pot readuce la viata
flacara care e pe cale de a se stinge, zdmbetul
pierdut printre lacrimi, sentimentul pur care
rataceste Insingurat prin colturile ascunse ale
sufletului.

Uneori ne e atat de greu sa spunem aceste
doua cuvinte, atat de mici in aparentd, dar atat 9.
de mari prin esenta lor, prin bucata de suflet pe
care o poartd impreuna cu ele.

Daca iubesti cu adevrat, dar ai ezitat sa i-o
spui (din orice motiv) persoanei dragi, acum ai
ocazia perfecta, in “luna dragostei” iti poti
permite orice (desigur, in limita acceptabilului).
Lasa-ti sentimentele in voia lor, lasa-le sa strige12.
cat vor ele de tare : “Te iubeeeeesc!!!”. Ai sa
vezi cd asta iti va darui o fortd pe care nici n-ai
banuit-o, chiar daca, cine stie, te mai lovesti si 13
de un refuz. Trebuie sa Incerci!

10.

10.

11.

5. Fa-iun CD cu melodii de dragoste, pe care
intituleaza-1 simplu, "Te iubesc".

6. Varianta cu poza voastra pe o cana, prosop,
tricou etc + mesajul "Te 1ubesc" are si ea efect.

7. Daca te pricepi macar putin la bucatarie,
cand faci fursecuri, fa-le sub forma de litere si
lasa-1 pe el/ea sa le scoatd din cuptor. Va scoate
un "te iubesc" fierbinte. :)

8. Spune-i ca trebuie sa-i marturisesti neaparat
ceva (ai grija sa nu te pufneasca rasul!).
Lasa-1/o sa faca o mutrita ingrijorata si spune-i
cat de mult il/o iubesti.

9. Scrie-1 o0 poezie de dragoste sau compune-i un
cantec.

10. Cand citesti horoscopul citeste-i-1 si pe al
lui/al ei, cam asa "la uite ce scrie la tine! Ca te
tubesc!" ;) O sa-i aduca un zambet pe buze.

11. Pune-1/o sa-ti citeasca pe buze si spune-i "te
iubesc".

12Scrie-i pe interiorul curelei cat il/o iubesti. Nu
va vedea nimeni, doar el/ea va purta mereu cu
el/ea cuvintele tale.

13. Daca pleaca din camera si-si lasa mobilul,

trimite-i un mesaj cu "Te iubesc", iar cand se

Daca vrei sa-ti surprinzi jumatatea cealalta deintoarce, spune-i nevinovat/a cd a primit un mesaj,
corason, n-ai nevoie decat de curaj, un pic de  dar nu ai vrut sa il citesti..

originalitate si desigur de mult sentiment, 13.
pentru ca in momentul cand spui “Te tubesc”,
chiar trebuie sa simti asta.

Noi iti oferim cateva idei pentru a fi deosebit, 14.
restul depinde doar de tine.

Cel mai simplu si la Indemana, spune-i-o din 15.
toata inima. Sopteste-i la ureche, atunci cand se
asteapta mai putin. Are un efect electrizant.

Pentru cei care adora jocurile : cumpara un
carton de culoare rosie, sau desencaza-l asa
cum iti dicteaza inima i scrie pe el "Te iubesc"
taie-1 sub forma de puzzle si lasa-1 /o0 pe el /ea
sa ghiceasca taina.

Trimite-1 prin posta o scrisoare. Ai grija, insa,
sa nu te dai de gol Tnainte de a o primi!

Daca capeti cumva in mana telefonul lui /ei,
daca are functie de inregistrare, spune-i cat il/o
ubesti.

14. Spune-i ca daca clipesti inseamna "te
iubesc". Va fi mai mult decat bucuros/bucuroasa
sa te vada clipind toata ziua.
15Gasiti un semn care sd Tnsemne "te iubesc".
Ceilalti pot doar ghici ce vreti sa spuneti.
16. Sidaca vrei sd-ti surprinzi jumatatea spune-i
un “Te tubesc” mai “exotic” ,in alta limba. Par
exemple: franceza - je t'aime; engleza - I love
you; bulgara - obiceam te, germana - Ich liebe
dich, italiana - ti amo, greaca - s'ayapo, daneza -
jeg elsker dig, japoneza - kimi o ai shiteru, sarba
- volim te, turca - seni seviyorum etc. etc.

Incearci si vei vedea ci nu e greu. Spune-i
perechii tale ca o iubesti in fiecare zi (numai
daca simti asta ) si-ai sa vezi ca relatia voastra va
dura mult timp, pentru ca sinceritatea, precum si
diversitatea face viata mult mai intensa si mai
colorata.

Ludmila Sarghi
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Divertisment

ECOUV
Rasuna ecoul in inima.
Inima pastreaza o dulce rima,
Rima tmi aminteste de tine
Tu nu esti demult Iinga mine.

Ecoul de unde apare?

Apare din speranta nemuritoare,
Nemurirea amintirilor o simt,
Simt ca doar in ele ma alint.

Sunetele pornite de la tine

Tu mi le-ai spus in vara la fine,
Finita a fost si dragostea noastra
Noi nu am pastrat iubirea cereasca.

lubirea nu poate muri,

Moartea nu poate in ea locui.
Locuind departe de tine

Tu m-ai invatat sa ma iubesc doar pe
mine.

Rasuna ecoul sunetelor iubirii,

Ele formeaza sufletul nemuririi

Rasuna ecoul iubirii in sunete

Ne unim aici in doua suflete!
<Tashka>

Proverbe

*Cine se scoald mai dimineata

doarme mai putin.

*Cine sapa groapa altuia se

numeste gropar.

*Ce-si face omul cu mana lui se

numeste “lucru manual”.

Bancuri

© Suna telefonul. Ridica receptorul
tatal a trei fete:

- Tu esti, broscuto? se aude o voce
de barbat.

- Nu. Eu sunt proprietarul lacului! -
raspunde tatal.

© Daca va este frica sa nu va
ingrasati, incercati sa beti inainte de
fiecare masa 50 g de cognac.
Cognac-ul, precum se stie din
batrani, atenueaza teama...

© Erau odata doi copii. Pe unul il
chema lonut, iar pe celalalt il chema
mama acasa.

© Costele de ce ai dat la motan
mancarea pestilor? - Pentru ca
pestisorii sunt deja in motan.

© Bula se rataceste pe peronul garii.
Maiaca-sa, nicaieri. Atunci, ce se
gandeste copilul : Pana sa urlu, ce-ar
fi sa intreb un ceferist?

-Nene, n-ai vazut matale o mama cu
rochie rosie, fara un copil care
seamana cu mine?

®! Intr-un autobuz un barbat se
plange:

- Ce tineret in ziua de azi?! Needucat!
Se aseaza, nu le pasa ca sunt femei
care stau in picioare!

- Ce nu va convine? - sunteti pe
scaun.

- Da, dar sotia sta in picioare!

Curiozitatile inimii indragostite

Stiai ca:
¢ Soarele rasare in chipul tau!

¢ Cineva, undeva este creat pentru tine.

e Lumea se rotegte pentru ca tu sa ajungi la mine din orice colt al ei.
o Florile infloresc pentru a spune mai usor “TE IUBESC”.

¢ lubirea ta e indispensabila sufletului meu.

« In fiece molecula de aer inspirat de tine e o bucética din dragostea

mea.

e Cel mai adanc loc din univers este privirea ta

e Cuplul anului a fost ales inimile noastre

e Dumnezeu ne-a creat cu o singura inima pentru a o cauta pe a doua;

¢ Din cele 86400 secunde traite intr-o zi, 86399 le petrec gandindu-ma la

tine si doar una la mine.

o Fiece indragostit are o dezmierdare pentru jumatatea sa.

¢ Cand razele lunii Tmi mangaie fata imi amintesc de mainile tale;

e Cand te vad imi stralucesc ochii caci imi umpli sufletul de lumina;

e Cand te vad imi rosesc obraijii pentru ca imi ia foc inima:

¢ Nici o curiozitate nu va fi suficienta pentru a-mi reda iubirea pentru tine
¢ Aceste curiozitati au fost scrise de marea admiratoare a dragostei

Natalia Orlovschi

La acest numar au colaborat : Sarghi Elena, Sarghi Ludmila,
Orlovschi Natalia, Pesterean Violeta.

HOROSCOPUL DRAGOSTEIL
Y’ Berbec
De seriozitate trebuie sd dai dovada
Fii curajos si cantd-i celui drag o serenada.
Promite-i ca n-o sa mai calci pe bec,
Chiar daca stii ca esti berbec.
Y Taur
Dorul iarasi nu te lasa.
Ah! Ce simplu-i cazi n plasa.
Dragostea-ti pare-o bomboana,
Ce-o primesti ca pe-o pomand.
II Gemeni
Tie astrele tfi-au scris
Mii de sarutari in “paradis”
Si la desert imbratisari fierbinti...
Pune-ti pofta-n cui caci sunt de la parinti.
95 Rac
Doi pasi Tnainte demult nu ai facut,
Azi esti mai copt la minte, iar sufletul fi-e
mut.
Ti-e frica de iubire, dar fii mai curajos
Pacat sd pierzi un dar asa de frumos.
& Leu
Un rege mofturos, asa esti in iubire.
Nu-ti pasd ce vor altii, nu crezi in amdgire
De o sa faci iar nazuri, rigti sd fii detronat
Fii mai atent, maria Ta, cdnd esi tu la vanat!
) Fecioara
Priveste-te-n oglinda, pierzi timpul Th
zadar,
Risti sd-ti sacrifici anii cu traiul tau amar.
Mai bine-ai da o raita pe la ai tdi amici,
Sau pedepseste-i cu o tond de pupici.
£ Balanta
Cu dragostea-i cam dat-o-n bard
Ba-ti pare dulce, ba-ti pare-amara.
Dar va veni soarele si pe strada ta
Si ai s-o cantdresti atunci cu toata inima.
M, Scorpion
Nu ai somn de-o sdptamand?
Poate te-ai indragostit.
Tnsa nimeni nu-i de vina
Ca prea sus tu ai ochit.
X Sagetator
Ti-e arcul pregatit, porneste la atac
Cdci fdra indoiala, mii de inimi azi te plac.
Cochet ai fost o viata si-asa ai si ramas
Poti chiar sa bati recordul la aventuri de-un
ceas.
Yo Capricorn
Al noudlea cer deja ti-e rezervat,
Ai parte de iubirea la care ai visat,
Dar totu-i cu masura, asa ca economiseste
Cdci orice caprioard usor se plictiseste.
22 Varsator
Dragostea te prinde-n jocul ei
Totul ti se pare azi OK,
Tnsa pofi si sd rdmai cu ochii-n soare
Dacd o sa dai la toti crezare.
X Pegti
Rdnitd-i inima de dor,
Visezi si tu la un pestisor
Ce un acvariu fi-ar construi
Si nu ar inceta a te iubi.
A citit in stele Cristina Popa.




